Linssien hoitovinkkeja

Q)
DA I LI ES Pida huolta piilolinsseistasi! Muutamalla pikkuasialla suojaat silmasi — ja

varmistat linssien laadun ja mukavuuden sailymisen. Kysy optikoltasi
mika linssinhoitomenetelma sopii sinulle parhaiten.

Onko sinulla kertalinssit?

Jos kaytat DAILIES' tai FreshLook™ ONE-DAY -piilolinsseja, linssinhoito ei ole
tarpeen. Aseta joka aamu uudet raikkaat linssit ja heita ne pois illalla. Linsseja ei
tarvitse puhdistaa eika desinfioida.

Vinkkeja kaikille linssinkayttdjille

Linssityypista riippumatta kannattaa noudattaa naita vinkkeja.

* Pese katesi ennen kuin kasittelet, asetat tai poistat linssit. Kuivaa kdadet
puhtaalla nukkaamattomalla pyyhkeella.

« Ole varovainen kun kaytat meikkeja, saippuaa, voiteita ja deodoranttia. Ne
saattavat aiheuttaa arsytysta silmiin paastessaan.

 Kun kaytat piilolinsseja, ole varovainen kayttdessasi suihkeita kuten
hiuskiinnetta.

* Aseta piilolinssit silmiisi ennen meikkausta ja ota ne pois ennen
meikin poistamista.

* Poista piilolinssit, jos olet altistunut myrkyllisille tai arsyttaville hoyryille.

* Pida aina varalinsseja mukanasi.

* Pida huolta, etta sinulla on asianmukaiset silmalasit silta varalta, etta et
voi kayttaa linsseja.

* Vaihda linssit optikkosi ohjeiden mukaan.

 Kayta linssit ennen viimeista kdayttopadivamaaraa.



Vinkkeja puhdistusta ja desinfiointia

vaativille linsseille

Jos linssisi taytyy puhdistaa ja desinfioida, noudata pakkausten ohjeita ja
pida ndma ohjeet mielessasi:

e Silmatulehdusten valttamiseksi linssit taytyy puhdistaa jokaisen
kayttokerran jdlkeen. Noudata huolella optikkosi ohjeita.

* Puhdista ja huuhtele linssit sopivalla linssinhoitonesteella paivan
aikana kertyneiden kerrostumien poistamiseksi: ndita kerrostumia on
monenlaisia (kyynelneste, sormenjaljet, poly, meikki, saasteet jne.) ja
ne ovat paljaalle silmalle nakymattomia.

* Linssien desinfiointi tappaa haitalliset bakteerit, auttaa ehkdisemaan
silmatulehdusta - ja varmistaa kayton turvallisuuden.

e Puhdista ja desinfioi linssikotelo aina kdytén jalkeen. Muista vaihtaa
se kuukausittain tai aina kun avaat uuden linssinhoitonestepullon.



